
Научиться говорить:
пять простых правил

http://nikonova.online/



1.Признать наличие табуированных тем
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Чего боятся в России
В этом наборе нет тем, 
сопровождающих жизнь большинства 
россиян. Можно ли представить 
большее доказательство 
табуированности? Их даже не 
приходит в голову обсуждать.

https://www.levada.ru/2017/01/10/zapretnye-temy/
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2. Разглядеть отсутствие публичной дискуссии
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#ЯНеБоюсьСказать напугал

http://sigitova.ru/ya-ne-boyus-skazat-psihologi-o-fleshmobe-820/
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3. Научиться учитывать контекст и аудиторию
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Абьюз, неглект и консент

https://www.youtube.com/user/NixelPixel
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4. Начать следить за языком
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Выхватила, словила и получила
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5. Перестать мучить себя
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Вы не слева
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https://planeta.ru/campaigns/nikonovabook
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Спасибо!
Секспросвет для всех!

http://nikonova.online/

https://www.instagram.com/nikonova.online/

https://vk.com/tnikonovaonline

https://www.facebook.com/tnikonovaonline/

https://t.me/nikonovaonline2
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